
My appointments 
 
Patient Name ________________________________ 

Day, Date Time Appointment with Where & Tel 

Mon, 5 Jan 10.00am Dr Smith Aberdeen GP 
01224 123456 

    

    

    

    

    

Changing or cancelling your appointment? Please ask an English-speaking friend or relative 
to call (where) on telephone number (tel). Thank you. 

إلغاء الموعد؟ هل تريد تغيير أو   
اللغة الإنجليزية  الذين يتحدثونأوالأقارب  صدقاءالأ حدنرجو الطلب من أ

 .شكرًا جزيلا _(tel)_   علي رقم الهاتف _(where)_  الإتصال
Mon 
 الإثنين

Tue 
 الثلاثاء

Wed 
 الأربعاء

Thu 
 الخميس

Fri 
 الجمعة

Sat 
 السبت

Sun 
 الأحد

Jan 
 كانون/يناير
لثاني/  

Feb 
شباط/فبراير  

Mar 
آذار/ مارس  

Apr 
/ إبريل
 نيسان

May 
أيار/مايو  

Jun 
حزيران/يونيه  

Jul 
تموز/يوليه  

Aug 
/ أغسطس

 أب

Sep 
/ سبتمبر
 أيلول

Oct 
/ أكتوبر

 تشرين الأول

Nov 
/ نوفمبر
 تشرين 
 الثاني

Dec 
/ ديسمبر

 كانون الأول

  

1 
۱ 

2 
۲ 

3 
۳ 

4 
٤ 

5 
٥ 

6 
٦ 

7 
۷ 

8 
۸ 

9 
۹ 

10 
۱۰ 

11 
۱۱ 

112 
۱۲ 

13 
۱۳ 

14 
۱٤ 

15 
۱٥ 

16 
۱٦ 

17 
۱۷ 

18 
۱۸ 

19 
۱۹ 

20 
۲۰ 

21 
۲۱ 

22 
۲۲ 

23 
۲۳ 

24 
۲٤ 

25 
۲٥ 

26 
۲٦ 

27 
۲۷ 

28 
۲۸ 

29 
۲۹ 

30 
۳۰ 

31 
۳۱ 
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